
Insulinetherapie in complexe situaties  
 

 
 
Een cursus voor behandelaren met ruime ervaring met insulinetherapie, op zoek naar 

praktische oplossingen voor moeilijk instelbare patiënten. We starten met een kort 

overzicht van wat het afgelopen jaar ons heeft gebracht, zoals de herziening van de NHG 

Standaard en de nieuwste bloedglucoseverlagende middelen. 

 

Daarna kunt u actief aan de slag met uw collega’s en de docenten over onderwerpen die 

u zelf kiest, zoals:  

• Mensen die het streef-HbA1c niet halen of met sterk wisselende glucosewaarden 

• Comorbiditeit, zoals ernstige nierfunctiestoornissen, hartfalen of maligniteiten 

• Kwetsbare patiënten met cognitieve functiestoornissen 

• Comedicatie die de glucoseregulatie beïnvloedt (zoals steroïden of chemotherapie) 

• Bariatrische chirurgie en de kans op remissie van diabetes 

• Ongewone discrepanties tussen HBa1c en dagcurves 

 

 

 

Programma  

 

17:30uur  Ontvangst met broodjesbuffet 

 

18:00uur Voorstellen en inventariseren van de ervaring van deelnemers en vragen 

 

18.10uur Overzicht van nieuwste ontwikkelingen op gebied van insulinetherapie  

 

18:20 uur Opfrissen en verdiepen van kennis aan de hand van casusbespreking 

 

19:30uur Pauze 

 

19:45uur Vervolg casusbespreking en bespreken van leerpunten 

 

21:15uur Afsluiting  


